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Une salle polyvalente se fait mousser

Un batiment municipal en bois et & énergie positive en pleine
campagne trovenne ! Le village de Payns s'est méme offert le luxe
d'isoler sa nouvelle salle polyvalente avec une mousse écologique qui a

fait ses preuves en Ameérigque du Nord.

2ituée a une douzaine de
kilométrezs au nord ouest de
Traoves, Pavns démontre
quune bourgade d'un millier
d'habitants peut construire un
batiment & énergies pozitive
comme une grande.
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particuliers. Ln fel bafimenf ne
cotife pas plus cher gquune construction fraditionnelle », confie Michel Sainton,
maire de Pavns, en égratiznant la parcimonie de la contribution de I'Etat au
projet municipal.
Ce willage a la fibre verts a investi 4o0 ooo eure: HT (aménagzements
extérieurs compriz), hors capteurs solairez {120 ooo euresz), dans une structure
2 pzzature bois de 430 ma2. A ce prix, il a pu lizcler avec une mousze écologigue
d'origine canadienne (14 896 eurosz) - Icvnene de zon petit nom commercial.

Des ouvertures orientées au nord

EnViron
1'edifice

gbritera un garage et

Pour moitié

(zoo mz=]),
une aire de ztockaze de
matériels ; pour I'autre

(230 mz2), une =zalle
polvvalente, des
bureaux et des ateliers
donnant au zud sur la
place du village. 11
preduira 18 ooo kW/an

et en consommera 10

ooo (hors ateliers].
Paradoxe pour ce tvpe de construction, la majorité des cuvertures sont au nord.
« On a un batiment a l'envers ». image de Franceis Cattanée, architecte et maitre
d'ceuvre de l'opération. Il ne bénéficie pas des » apports solaires passifs. »

Franceiz Cattanés a compensé l'inconvénient en jeuant sur la surfacede
capteurs zolaires (aszociés a une pompe & chaleur) et zur I'épaizzeur des izclants.
Conztruite en parpaings. la partie arriére de 'édifice est coiffee d'une toiture
deux pentes & 45°% Le pan tourné vers le zud pertera 140 me de panneaux
photoveltaiques. Iz fourniront I'énergie nécezzaire au chauffage de la partie
avant, abritant les locaux asscciatifs. Pour celle-ci, I'architecte a opteé pour une

pzzature boiz « du tvope poteau poutre., = Deux raisons a ce choix. expligue-t-il.
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Bonjour. quelgu'un a-t-il des infos sur le gros
chantier de démolition {avec tr selectif,
retraitement en place des materiaux etc__ ) qui

se trouve le long du pérf parisien entre porte
d'Asniere et pte de Clichy? Merci pour vos post  —
et renseignements...

Invité 17/11/2008

Bonjour. Je voudrais savoir si l'on peut donner

des infos rédactionnelles sur ce fil Rouge? Merci
Invité 17/11/2008

Reponse de |a redaction - Bien sdr, le fil rouge

est fait pour celal faites remonter vos infos du _l




L'une ezt technigue : « éuvifer les phénomeénes de ponf thermigue » ; I'autre

-

esthétique : » refrouver avec le bois un cdéé nafurel que n'a pas le parpaing. »
Quarante centimétres d’'isolant en toiture

Plate ou quaszi (une pente de 3 cml, la teiture se compose de plagues de bois
maszsif de 16 cm d'épaizseur. Trente cing a 40 centimétres de mousse v ont £té
projeté. A la demande du bureau de contréle. qui v vovait encore « un systeme
de toiture froide », mais aussi pour éliminer les phénomeénes de condenszation, 5
cm dlisolant supplémentaires sont glizzsés zous la membrane d'étanchéité
couvrant les plagues. précize Uarchitecte.

Seize centimétrez de mousze garnizzent lez panneaux creux dez murs adeszéz a
des contres-cleizons renfermant dix autres centimétres dizolant.

Entre lez zouz-plafonds. lez murs et les cloizonsz intérisures, les hommes de Uart
en ont pulvérizé préz de 400 ma2. Apréz une demi-journée de préparation,
l'opération a été menée en deux jours et demi début décembre zur un chantier
(ouvert en octobre) prévu pour zix moiz (livraizon en mars].

Pourgqueoi aveir retenu l'izolant canadien ? « En se penchanf sur les isolanfs,
expliqgue Francois Cattanéo. on s‘epercoift que le probléeme n'est pas tfant
Uepaisseur, ni le lambda (NDLR : indice de conductivité thermigue), que celui du
Jjoint entre les plagues ef du pont thermigue. Le seul isolant monolithigue. c'est

Icynene. Avee la mousse, il n'y a nijoint ni plaques. »
« Un pare-air durable »

De cette « résine polymere en
phase acgueuse » AzIociée A
un agent d'expansion,
Izabelle Bonali, PFDG de
Somari Diffusion, la szociéte
diztributrice. affirme : « Cesf
un  produif  complefement
innovant par rapporf aux
izolants fraditionnels présents

sur lg  marche francais




Uétanchéité a Uair des parois. »
L'efficacité de la mousse tient a sa = rapidité d'expansicn. » Isabelle Bonali
ajoute : « Les parficules se dispersent dans toutes les cavités disponibles rendant la
maizon ef, nofamment I ossafure bois, plus ignifuge ef moins conductrice de bruif »
Tréz adhérent et dune grande &lazticité. le produit ne ze tazze pas au fil dua
temps. C'est » un pare-air durable. » La dirigeante cherche une image : « Il réagit
comme le Gore-fex que je porfe. La condensation nafurelle peut s'échapper parce
gue Uisolant est 4 cellules ouvertes. Par confre, Uair extérieur chargé d humidité, de
poussiere, de pollufion, chaud ou froid. ne pénéfrera que frés difficilement. »
La mousse sappligue avec une machine de projection qui se déplace sur les
chantiers avec un groupe électrogéne et un compresseur. Les composants sent
mis sous preszsion. Le mélange effectus en bout de pistolet. La vapeur dean
contenue dans la rézine en zort & i1i10°, favorizant la rapidité d'expanszion. En
glle-méme, la pulvérization parait assez délicate : « Les parficules prennent 10
foiz leur volume en six secondes. » L'opérateur porte » un masgue a induction d air
pour se prémunir de linhalafion. » La cadence ezt fonction de 'accessibilité du
support.

Une mousse verte

L'architecte recherchait « une mousze projetée » et « un produit durable. » La
promesze écologique d'lcvnene la séduit. =« Je ne voulais pas me retrouver avec
un polvaréthane ! =, lache-t-il. Franceis Cattanéc a retenu de l'isclant canadien
qu'il était facile a stocker et trés expansif : « Avec un camion. vous faites
facilement Goo mo dizoelation ! »

« Par l'azpect., compléte [zabelle Bonali. le produit est cousin de la mousze
polvuréthane, maiz il n'a pas duo tout les mémes caractéristigues. Lorsqu'il
expanze. il ne dézage que de la vapeur d'eau neutre pour Uenvirennement.
Une foiz expanszé, il contient 9o9% d'air pour 1% de matiére. » Du reste, l'isclant
est actuellement testé en Irlande pour démontrer zez qualitéz phonigques.




La reésine et l'agent d'expansion sont livré: en deux fits sur le chantier.
L'égquivalent de = deux semi-remorgques de mousse polvstvréne expanszée » et de
« 40 m3 d'izselation =, zouligne la PDG de Somari Les barilz viennent du Canada
par fret maritime. Izabelle Bonali insizte : « Le rapport poidz déplace-
marchandize est infime, la consemmation de COz faible. =

L'habitat collectif en bois en mire

Panz horizontaux, verticaux et inclinés, la mousze Icvnene adhére sur tous les
matériaux. a quelgues exceptions prés (bétons coffrés huilés, cellulaires...). Pour
Izabelle Bonali, c'est l'izolant idéal pour T'habitat collectif en beois. Il peut
egalement étre utilisé pour « le remplissage de murs en process industriel, en
izplation de murs intérieurs manuportés autoporteur ou dans des caizzons de
fagade. =

Chiffres clés

176 mz d'isclant sous-plafond ;

120 m2 danz les panneaux muraux n beiz ;
o3 maz dans les cleizons intérieures,

Acteurs

Maitre d'ouvrage : mairie de Pavnz ;

Maitre d'ceuvre : Frangeis Cattanée. architecte ;

Entreprises : Canastra (gros ceuvre). Nicol (charpente). Martin (ossature
bois), Tecmeobat Ile-de-France (isclation).




